SAISON 2009/2010
CALENDRIER DEPARTEMENTAL des COMPETITIONS et STAGES

De la SARTHE

Vendredi 16 Octobre :
Assemblée Générale du département
Lieu: CDOS

Dimanche 18 Octobre :
Combiné (Kumité/Kata)
Lieu : Gymnase « Les Bruyeéres »

Samedi 24 Octobre :

Stage Kumité (de benjamins a seniors)

Lieu : Samourai 2000

Encadrement : Dimitri DENIAU et Emilie LHOMMEAU

Vendredi 13 Novembre :

Stage Préparation Grades

Lieu: FAC

Encadrement : Mickael BIGOT et Pascal REIX

Dimanche 22 Novembre :

Championnats SARTHE Kumité Minimes, Cadets, Juniors et Seniors+ Poussins,
Pupilles et Benjamins

Lieu : Gymnase « Les Bruyéres »

Dimanche 13 Décembre :
Championnats SARTHE Kata
Lieu : Gymnase « Jean Rondeau »

Dimanche 10 Janvier :
Stage + 40 ans et compétition GOSHIN-JUTSU
Lieu : Samourai 2000

Vendredi 22 Janvier :
Stage Expert
Lieu : FAC

Dimanche 21 Mars :

Challenge Joél Bihoreau

(Parcours et kumité Benjamins/ Minimes)
Lieu : Gymnase « Les Bruyeéres »



